
0202/0200سنة الدراسية : بالبيرين  القاسم السايح ابتدائية : 

ابتدائي الثالثالصف : 

.....................الاسم واللقب : ................ 

التربية العلميةفـي  الأولتقويـم الفصل 

. بارة  ع   ل  ك    مام  أ    (أط  خ  )أو    (حيح  ص  ) ع  ض  :   الأولالنشاط 

 وم  الن   ناء   ـــــأث قلب   ـــال بض   ـــن ف  توق   ــــي   .
   قبة  ي الر  ف   قلب  ـ ـ ال بض  ــــن   جس  ي  .
   كريات  ن الس  م   كثير  ال   ناول  ت   ببها  س   منة  الس.
   يعضل  ــال   جهد  ال   قص   ــ ما نل  ك    قلب   ــال بض  ن   ارع  تس  ي .

: صَنفِْ الأغْذِيتََ التاَليِتََ فيِ الجَدْوَلِ حَسْبَ المَجْمُىعَتِ الغِذَائيِتَِ التيِ تنَْتمَِي إليْهَا: الثانيالنشاط 

البزُتقُاَلُ ، الخُىخُ ، العَدَسُ ، السَمَكُ الجَزَرْ ، الزُبْدَة ، الدَجَاجُ ، اللبَنَُ ، عَصِيزُ 

تـ ق ات ه  الخ ض ر  والف و اك ه اللح وم   الد ه ون   الم اء وم ش روب ات ه   الح ب وب   الح ل يب  وم ش 

(ة  تنوع  ،   م   منة  الس  ،    د  واح    ،   هزال  ل  ا،      اسية  س  الأ    ):  الية  الت   مات  الكل  ب   فقرة  ال   ل  كم  أ  : لثالثاالنشاط 

 جب  ا ، ي  حتن  ى ص  ل  ع   افظة  مح  ولل   ....................و ................:  ثل  م   ة  طير  خ   حية  ص   ل  شاك  ، م   غذية  الت   وء  س   سبب  ي  
 ات  وع  مجم  ال   ن  م   ة  جموع  م   ل  ك    ن  م   .......................... ذاء   ــ ى غل  ع   ر  توف ـ  ـ ت ................... نا  غذيت  ت   كون  ت   ن  أ  

.قل  ى الأ  ل  ع  ......................

بالتوفيق إن شاء الله

………………… 

………………… 

…………………

..

………………… 
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